Wymagania programowe na poszczegolne oceny oraz zasady biezgcego oceniania uczniow:

1. Postepowanie w sytuacjach zagrozen

omawia zasady
zachowania podczas
ataku terrorystycznego
(np. wtargniecie
uzbrojonej osoby do
szkoty)

opisuje obowiazki
pieszego i kierowcy
wobec pojazdu
uprzywilejowanego

zycia podczas powodzi,
pozaru lub innych klesk
zywiotowych

opisuje zakres i sposob
przygotowania si¢ do
planowanej ewakuacji
opisuje zasady
postepowania podczas
powodzi, $niezycy,
wichury, burzy

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]

Uczen: Uczef: Uczen: Uczen: Uczef:

e charakteryzuje zasady e opisuje kluczowe e omawia zasady postgpowania |e  charakteryzuje stopnie o redaguje tre$¢ komunikatu
zachowania si¢ ludnosci elementy szkolnej po ogloszeniu alarmu ewakuacji ostrzegawczego o zblizajagcym
po ogloszeniu alarmu instrukcji ewakuacji: e omawia zasady postepowania |e  omawia zasady ewakuacji si¢ (wybranym) zagrozeniu

e  rozpoznaje zagrozenia o sygnaly po opublikowaniu komunikatu zwierzat z terendw dla miejscowosci, w ktorej

e wymienia nazwy stuzb o drogiiwyjscia ostrzegawczego zagrozonych mieszka
dziatajacych na rzecz ewakuacyjne e charakteryzuje dziatalno$¢ i e uzasadniaiproponuje
zwalczania zagrozen o miejsce zbiorki ) zadania spolecznych skuteczne sposoby

e wymienia glowne o zasady zachowam.g podmiotéw ratowniczych, w zapobiegania panice
przyczyny pozarow podcgas.ewakuacp tym: Ochotniczej Strazy

e opisuje zasady ® \’Vyml'enla podstawowe Pozarnej, GOPR, WOPR
postepowania podczas Srodki alarm’owe. . e opisuje sposoby gaszenia
pozaru *  opisuje sposob uzycia najczes$ciej wystepujgcych

e  wymienia typowe poglrgcznego Sprzgtu pozardw (w zarodku)
zagrozenia zdrowia i gasniezego e  wyijasnia zasady zaopatrzenia
zycia podczas pozaru * charakter_yzuje ludno$ci ewakuowanej w wode

e wymienia rodzaje zagrozenia po'Zarowe w i Zywno$é
podrecznego sprzetu doml}{ szkole i e  wymienia rodzaje znakow
gasdniczego najbhzsze]' okolicy substancji toksycznych

e rozpoznaje znaki ochrony *  przedstawia typowe
przeciwpozarowe] zagrozenia zdrowia i




2. Bezpieczenstwo panstwa

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e wymienia i e omawia zadania, ¢ identyfikuje wyzwania dla e wymienia zadania i e jestczlonkiem organizacji
charakteryzuje dziedziny strukture oraz bezpieczenstwa kompetencje wladz skautowych lub
bezpieczenstwa panstwa podstawowe uzbrojenie i indywidualnego panstwowych oraz proobronnych, lub grup

e wymienia elementy
sktadowe systemu
bezpieczenstwa i jego
poszczegolne instytucje,

e  wymienia rodzaje sit

wyposazenie Sit
Zbrojnych RP

e wymienia i uzasadnia
geopolityczne aspekty
bezpieczenstwa panstwa

i zbiorowego

e wyjasnia znaczenie pojgcia
cyberprzemocy, opisuje
procedury postgpowania w
przypadku jej wystapienia

samorzadowych w
zakresie obronnosci

e proponuje dziatania
podnoszace
bezpieczenstwo w sieci

rekonstrukcyjnych itp.
e doskonali si¢ w wybranej
dyscyplinie sportowe;j
przydatnej w zakresie
obronnosci kraju (sporty

zbrojnych RP o charakteryzuje rodzaje e wymienia najczestsze e wymienia glowne walki, strzelectwo,

e  rozpoznaje podstawowe sit zbrojnych RP zagrozenia dla zagrozenia dla lekkoatletyka, biegi na
typy uzbrojenia Sit cyberbezpieczenstwa wspotczesnego orientacje, jezdziectwo,
Zbrojnych RP bezpieczenstwa ptywanie, nurkowanie,

spadochroniarstwo itp.)

3. Podstawy pierwszej pomocy

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+44+5]

Uczef: Uczef: Uczen: Uczen: Uczen:

*  podaje definicje *  opisuje role uktadow: e  przeprowadza wywiad e wymienia i opisuje e uczestniczyl w pozaszkolnych
pierwszej pomocy oddychania, krazenia i ratowniczy SAMPLE poszczegodlne ogniwa formacjach zwiazanych z

*  wymienia dzialania
wchodzace w zakres
pierwszej pomocy

*  potrafi rozpoznac osobg
W stanie zagrozenia zycia

nerwowego dla
prawidlowego
funkcjonowania organizmu
omawia zasady postepowanie
w przypadku omdlenia

wymienia najczestsze przyczyny
utraty przytomnosci

proponuje dziatania
$amopomocowe po
zaobserwowaniu objawow
zwiastujacych omdlenie

fancucha przezycia

e omawia znaczenie poj¢cia
,Zlota godzina”

e  opisuje sytuacje, w jakich
mozna prowadzi¢
resuscytacje z wylacznym

ratownictwem medycznym
potrafi zainstalowa¢ w
telefonie komorkowym system
ostrzegania o lokalnych
zagrozeniach




opisuje wyposazenie
apteczki pierwszej
pomocy; wymienia
przedmioty, jakie
powinny si¢ znalez¢é w
apteczce, np. domowej
opisuje zasady
bezpiecznego
postepowania w miejscu
zdarzenia

prawidtowo wzywa
pomoc

opisuje zasady
postepowania z osobg
nieprzytomna
systematycznie ponawia
oceng oddychania u
osoby nieprzytomne;j
opisuje metody
udzielania pierwszej
pomocy w urazach
konczyn

omawia zasady
postgpowania
przeciwwstrzasowego
wymienia objawy
zwigzane z najczestszymi
obrazeniami narzadu
ruchu

omawia zasady
postepowania z
poszkodowanymi, u
ktorych podejrzewa sig
uraz kregostupa
proponuje zastosowanie
zastgpczych srodkow
opatrunkowych

w sytuacjach
symulowanych
prawidlowo
unieruchamia konczyneg

wykonuje podstawowe
czynnosci resuscytacji
krazeniowo-oddechowe;j
wykonuje podstawowe
czynnosci pierwszej pomocy
w zadlawieniu

przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wlasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia w
sytuacjach symulowanych
podczas zajeé

wykonuje opatrunek
ostaniajacy na rang w obrebie
konczyny oraz opatrunek
uciskowy

omawia 1 stosuje zasady
unieruchamiania ztaman
kosci dhugich i stawow
wyjasnia, na czym polega
udzielanie pierwszej pomocy
w oparzeniach

opisuje zagrozenia dla zycia
zwigzane z utratg duzej iloSci
krwi w krétkim czasie
(wstrzas)

wymienia typowe objawy
wstrzasu krwotocznego
bezpiecznie odwraca
poszkodowanego z brzucha na
plecy

uktada poszkodowanego w
pozycji bezpiecznej/ boczne;j -
ustalone;j

wymienia typowe objawy
zwiastujace, poprzedzajace
omdlenie

wykonuje podstawowe
opatrunki ostaniajace w obrebie
glowy i tulowia

zaktada opatrunek uciskowy na
rany w obrebie glowy i tulowia
wymienia przyktady
zapobiegania oparzeniom, ze
szczegblnym uwzglednieniem
srodowiska domowego
prawidtowo szacuje
powierzchnig oparzen
wyjasnia cel doraznego
unieruchomienia konczyny
(zmniejszenie bolu,
ograniczenie ryzyka
poglebiania urazu,
umozliwienie bezpiecznego
transportu

opisuje dziatania ratownicze w
przypadku ciata obcego w oku
wymienia glowne stany
zagrozenia zycia lub zdrowia
definiuje NZK , wymienia jego
przyczyny i typowe objawy
charakteryzuje zagrozenia
plynace ze strony wstrzasu
anafilaktycznego

uciskaniem klatki
piersiowe;j

opisuje algorytm
podstawowych czynnosci
resuscytacyjnych u
niemowlat i dzieci
praktycznie wykorzystuje w
sytuacjach symulowanych
automatyczny defibrylator
(AED)

proponuje dziatania
zapobiegajace zadlawieniu
w typowych sytuacjach
zycia codziennego
omawia okolicznosci i
sposob zaktadania opaski
uciskowej

omawia sposob wykonania
chwytu Rauteka i wskazuje
okolicznosci typowe dla
jego zastosowania
umiejetnie stosuje schemat
diagnostyczny FAST




po urazie w zastanej
pozycji

opisuje sposob udzielania
pierwszej pomocy w

przypadku:

o zawalu serca

o udaru mézgu

o napadu dusznosci

o porazenia pradem

o ukaszenia lub
uzadlenia

o napadu
padaczkowego

o hipo- lub
hiperglikemii

4. Ksztaltowanie postaw obronnych

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e  omawia zasad¢ BLOS

e  omawia zasady
zachowania na
strzelnicy

e  zna podstawowe
zasady orientowania
si¢ w terenie

wymienia przyktady broni
strzeleckiej

omawia przyklady urzadzen
i narz¢dzi przydatnych
podczas poruszania si¢ w
nieznanym terenie (kompas,
GPS, mapy, punkty
charakterystyczne)

prawidlowo przyjmuje
pozycje strzeleckie: stojac,
kleczac, lezac)

wymienia podstawowe
elementy broni palnej
potrafi orientowac si¢ w
terenie za pomoca: mapy,
kompasu, GPS, punktéw
charakterystycznych
omawia ograniczenia
zwiazane z
wykorzystaniem urzadzen
GPS i kompasu

potrafi zgrywaé
przyrzady celownicze
wymienia i
charakteryzuje rodzaje
map

omawia najwazniejsze
elementy mapy

wymienia gldwne
przyczyny wypadkow
podczas strzelania




Zasady biezacego oceniania uczniow:

1)

S)
6)
7)

8)

Formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci: odpowiedzi ustne, sprawdziany, kartkowki, prace projektowe, czynno$ci wskazane do wykonania przez
nauczyciela.

Sprawdziany sa zapowiadane, z co najmniej siedmiodniowym wyprzedzeniem i podany jest zakres sprawdzanej wiedzy i umiejgtnosci.

Odpowiedzi ustne, kartkowki nie musza by¢ zapowiadane i dotyczg zakresu trzech ostatnich tematow.

Raz na semestr (z wyjatkiem dnia, w ktorym jest zapowiedziana kartkowka, sprawdzian lub powtorzenie materialu) uczen moze zglosic¢
np

Praca projektowa (plakat, prezentacja multimedialna), zadanie, czynnosci wskazane do wykonania przez nauczyciela — uczen prezentuje w klasie lub przesyta
nauczycielowi do oceny w ustalonej wczesniej formie i terminie na okreslony adres e-mail lub platforme.

Jezeli uczen nie odesle prac, ktore bedzie zobligowany wysta¢ w okreslonym przez nauczyciela terminie i na ustalong wczesniej z uczniami platforme
otrzymuje oceng niedostateczng.

Uczen nieobecny na sprawdzianie, kartkdwce lub innej zapowiedzianej wcze$niej formie sprawdzania wiedzy i umiejetnosci - nauczyciel dokona oceniania
ucznia w innym terminie w formie ustalonej z uczniem.

Kazda oceng uczen moze poprawic¢ jeden raz, przy czym wnioskuje o poprawe w dniu uzyskania niesatysfakcjonujacej go oceny. Forme i termin poprawy
ustala nauczyciel.

Narzedzia pomiaru i obserwacji osiagnie¢ ucznia:

a)
b)
9)
d)
e)
f)
g)

Sprawdziany.

Projekty (plakat, prezentacja multimedialna, scenki sytuacyjne).
Kartkowki.

Odpowiedzi ustne.

Czynnosci zwiazane z udzielaniem [ pomocy wskazane do wykonania przez nauczyciela
Inne formy aktywnosci np. udzial w konkursach przedmiotowych.
Obserwacja ucznia:

przygotowanie do lekcji,

aktywno$¢ na lekcji,

praca w grupie,

praca w parach,

praca indywidualna.

Liczba i czgstos¢ pomiarow jest zalezna od realizowanego programu nauczania w danej klasie.



Obszary aktywnoSci ucznia oceniane podczas lekcji:

Ocena Umiejetno$¢ i aktywnos$¢ Wiedza
Uczen: Uczen:

Celuj gca « inicjuje dyskusje « zdoby! peten zakres wiedzy przewidziany w programie
« przedstawia wlasne (racjonalne) koncepcje rozwigzan, dziatan, * sprawnie wykorzystuje wiedz¢ z r6znych
przedsiewzigé przedmiotow do rozwigzywania zadan
« systematycznie wzbogaca swojg wiedz¢ i umieje¢tnoscei, dzieli si¢ tym z grupa z zakresu edukacji dla bezpieczenstwa
* odnajduje analogie, wskazuje szanse i zagrozenia okreslonych rozwigzan
« wyraza wilasny, krytyczny, tworczy stosunek do omawianych zagadnien
* argumentuje w obronie wlasnych pogladow.

* odpowiednio wykorzystuje sprzgt i srodki ratownicze

* uczestniczy¢ w konkursach i zawodach wiasciwych dla przedmiotu i uzyskiwaé wyrdzniajace
wyniki, godnie reprezentujac szkote;

* podejmowac si¢ wykonania zadan dodatkowych (indywidualnie lub w zespole), znacznie
wykraczajacych poza podstawe programowa.

Bardzo dobra « sprawnie korzysta ze wszystkich dostgpnych zrodet informacji « zdoby! pelen zakres wiedzy przewidziany
 samodzielnie rozwigzuje zadania i problemy postawione przez W programie
nauczyciela
* jest aktywny na lekcjach i zajeciach pozalekcyjnych (zawodach, konkursach)

« bezbtednie wykonuje czynno$ci ratownicze, koryguje bledy kolegéw
» odpowiednio wykorzystuje sprzet i Srodki ratownicze

« sprawnie wyszukuje w roznych zrodtach informacje o sposobach
alternatywnego dziatania (takze doraznego)

* umie pokierowaé grupg rowiesnikow

Dobra « samodzielnie korzysta ze wskazanych zrodet informacji  opanowatl material programowy w stopniu
* poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo-skutkowych zadowalajacym
« samodzielnie wykonuje typowe zadania o niewielkim stopniu ztoZzonosci
* podejmuje wybrane zadania dodatkowe
« jest aktywny w czasie lekcji
* poprawnie wykonuje czynno$ci ratownicze, umie dobra¢ potrzebny
sprzet i wykorzysta¢ niektdre $rodki ratownicze

Dostateczna « pod kierunkiem nauczyciela wykorzystuje podstawowe zrodta * opanowat podstawowe elementy programu,
informacji pozwalajace na podejmowanie w otoczeniu
« samodzielnie wykonuje proste zadania w trakcie zajg¢ dziatan ratowniczych i zabezpieczajacych
* przejawia przecietng aktywno$¢

Dopuszczaj aca * przy pomocy nauczyciela wykonuje proste polecenia, wykorzystujac » wykazuje braki w wiedzy, nie uniemozliwiajg
podstawowe umiejetnosci one jednak dalszej edukacji i mogg zosta¢

usuniete

Niedostateczna « nie potrafi wykona¢ prostych polecen, wymagajacych zastosowania » wykazuje braki w wiedzy, ktore

podstawowych umiejetnosei

uniemozliwiaja dalszy rozwdj w ramach
przedmiotu




Kryteria oceniania:

a) Prace pisemne:

1) 99% - 100% — 6;
2) 90% - 98% —5;
3) 75% — 89% — 4;
4) 50% — 74% — 3;
5)30% - 49% —2;
6) 0% —29% — 1.

b) Odpowiedzi ustne

Uczen otrzymuje oceng:

= dopuszczajacg — gdy odpowiedz jest niesamodzielna, z btedami, zgodna z wymaganiami na ocen¢ dopuszczajaca;

= dostateczng — gdy odpowiedz jest z malymi btgdami, samodzielna, niepeilna, zgodna z wymaganiami na ocen¢ dostateczna;

= dobra — gdy odpowiedz jest samodzielna, niepeina, z niewielkimi usterkami j¢zykowymi, zgodna z wymaganiami na ocen¢ dobra;

= bardzo dobrg — gdy odpowiedz jest wyczerpujaca, bezbtgedna, samodzielna, z uwzglednieniem jezyka przedmiotowego oraz odpowiadajaca poziomowi
wymagan na oceng bardzo dobra;

= celujaca — gdy odpowiedz jest wyczerpujaca, bezbledna, samodzielna, z uwzglednieniem jezyka przedmiotowego, poparta licznymi przyktadami z zycia
codziennego.

¢) Osiagnigcia w konkursach

Uczen, ktory wzial udzial w konkursie przedmiotowym, tematycznym, otrzymuje ocene¢ biezgca:

1) celujaca, jezeli przeszed! do nastepnego etapu lub zdobyl I miejsce w konkursach przynajmniej na szczeblu gminnym;

2) bardzo dobra, jezeli uzyskal co najmniej 50% punktow mozliwych do uzyskania w danym etapie konkursu lub zdoby! II lub III miejsce w
konkursach przynajmniej na szczeblu gminnym.

Laureat konkursu przedmiotowego o zasi¢egu wojewodzkim lub ponad wojewodzkim otrzymuje z danych obowigzkowych zajec
edukacyjnych roczng ocene klasyfikacyjna celujaca. Uczen, ktory zdobyl tytul laureata konkursu przedmiotowego o zasiegu wojewodzkim
lub ponad wojewodzkim uzyskal po ustaleniu rocznej oceny klasyfikacyjnej z zaje¢¢ edukacyjnych, otrzymuje z tych zaj¢¢ edukacyjnych
celujaca koncowq ocene klasyfikacyjna.

e) Cztonkowie OSP, Wolontariusze stali po przyniesieniu zaswiadczen moga liczy¢ na podniesienie oceny o jeden stopien (nie dotyczy osob
zagrozonych oceng niedostateczng)



Tryb poprawy oceny:

Uczen moze poprawic kazda ocene jeden raz, przy czym:

1) uczen zglasza che¢ poprawy w dzien otrzymania informacji o ocenie od nauczyciela;
2) forme i termin poprawy oceny ustala nauczyciel;

3) ocena uzyskana podczas poprawy zostaje wpisana do dziennika obok oceny ktora uczen uzyskal w pierwszym terminie wedlug wzoru: np.
1/4.

Tryb uzyskiwania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej z zaje¢ edukacyjnych: opisany w
Statucie Szkoty Podstawowej w Tyliczu.

Wszelkie sprawy nieuregulowane w tym dokumencie odbywaja si¢ zgodnie z przepisami Statutu Szkoty Podstawowej w Tyliczu.



